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Kolezanki i Koledzy!

Oddajemy w Panstwa rece ostatnie w 2016 roku
wydanie ,Biuletynu”. Koniec roku to réwniez czas
podsumowan. Minat rok — dwudziesty pigty od chwili
ponownego podjecia dziatalnosci przez samorzad
aptekarski. Kazdy konczacy sie rok , kazda kolejna ro-
cznica przywotuje rézne refleksje. Ze swojej strony chce
Panstwu przekazac te pozytywne wiadomosci, ze
cztonkowie samorzadu dziatajg, aby uporzadkowac zle
rozumiany ,, wolny rynek aptekarski”. Nawigzalismy, nie
uroczyste a robocze, kontakty z Postami na Sejm RP. Ta wspéfpraca rodzi
nadzieje na zrozumienie problemodw aptekarskich przez osoby majace wptyw
na ustawodawstwo, na réznych ptaszczyznach i réznej problematyce majgcej
na celu uporzgdkowanie rynku dystrybucji lekéw. Dla nas pracujacych w samo-
rzadzie najwazniejsze jest to, aby nadzieja na lepsze nie wynikata z oczekiwania
na zmiany, lecz byta efektem naszego skutecznego dziatania. Warto w tym
miejscu przypomnie¢ stowa Ludwika Pasteura: ,Bez wzgledu na to, czy
usitowania nasze bedg lub nie, uwienczone sukcesem, powinnismy tak zy¢,
abysmy mogli powiedzie¢: Zrobitem wszystko, co mogtem”. Zyjemy w czasach
ciekawych, cho¢ bardzo trudnych. Wykorzystajmy wiec stowa zyczen i gratu-
lacji, jakie skierowali do nas Aptekarzy ,,urodzinowo” z okazji 25-lecia samo-
rzadu aptekarskiego parlamentarzysci i goscie honorowi, aby , natadowacd
zyciowe baterie” do walki z naszg nietatwa rzeczywistoscia. Oprocz tych stow
. ku pokrzepieniu serc” przytoczonych w listach gratulacyjnych w biezagcym
.Biuletynie” mam nadzieje, ze Swieta Bozego Narodzenia jak zawsze przyniosty
troche ciepta i spokoju oraz pozwolity nam chociaz na chwile oderwac sie od
zmagan z codziennoscig. Zycze Panstwu i sobie bysmy umieli wykorzysta¢ te
chwile dla uspokojenia zawodowych emocji, tadujac akumulatory energii
i optymizmu. Zycze tez aby Nowy Rok przyniést wtasciwe regulacje prawne,
ktére uporzadkujg rynek lekdw, a nam pozwolg na spokojna prace. Niech
Nowy Rok okaze sie taskawszy i bardziej radosny, peten nadziei ale i wytezonej
pracy na rzecz naszego srodowiska aptekarskiego, przed ktérym stoi jeszcze
wiele zadan do realizacji. Zycze Pahstwu i sobie zeby ten Nowy 2017 Rok
przyniost nam Aptekarzom same pomysine wiesci.

W tym numerze Biuletynu zachecam Panstwa do zapoznania sie ze
stanowiskami Naczelnej Rady Aptekarskiej, ktore przyjety byty na posiedzeniu
NRA w dniu 15 listopada 2016 r. w sprawie obrotu suplementami diety
i kosmetykami w aptekach ogélnodostepnych. Produkty te stanowig znaczna
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czesc sprzedazy i podnoszg rentownosé aptek, co przy niskiej marzy na leki
refundowane jest znaczacym ,,zastrzykiem” finansowym dla naszej dziatalnosci
gospodarczej.

W ostatnim czasie pojawity sie wsrdd Aptekarzy watpliwosci co do stoso-
wania Aqua pro injectione, rozpuszczalnika do sporzgdzania lekéw parente-
ralnych, jako surowca farmaceutycznego, przy sporzadzaniu lekéw recepturo-
wych. Stad tez, zamieszczamy pisma wyjasniajace w tej kwestii opracowane
przez Ministerstwo Zdrowia i Podkarpackiego Wojewoddzkiego Inspektora
Farmaceutycznego.

W Biuletynie przedstawiamy takze stanowisko Ministra Zdrowia dotyczace
zadania przez niektére hurtownie farmaceutyczne przesytania kopii zanoni-
mizowanych recept w czasie sktadania zamdwienia na reglamentowane pro-
dukty lecznicze. Dziatania takie - zdaniem Ministra Zdrowia — nie majg zadnego
umocowania w obowigzujgcych przepisach prawa i brak jest podstaw, aby
pracownik hurtowni weryfikowat zamoéwienia sktadane przez osobe odpowie-
dzialng za prowadzenie apteki.

Najbogatszg czes¢ ,,Biuletynu” stanowi relacja z podkarpackich i ogélno-
polskich uroczystosci XXV-lecia Reaktywacji Samorzgdu Aptekarskiego. Samo-
rzad nasz nie nalezy do najliczniejszych wsrdd organizacji zrzeszajacych za-
wody zaufania publicznego. Tym nie mniej nasza praca jest dostrzegana,
a nasze doswiadczenie jest doceniane na réwni z innymi samorzadami. Swia-
dczg o tym liczne wyrdznienia przyznane Aptekarzom podczas uroczystosci
w Warszawie i Rzeszowie. Na kartach ,Biuletynu” przedstawiamy laudacje,
ktore przyblizaja dokonania szczegdlnie zastuzonych samorzadowcow.
Wszystkim zastuzonym dla farmacji Podkarpacia gratuluje otrzymanych
wyrdznien, a wszystkim zrzeszonym w Podkarpackiej Okregowej Izbie
Aptekarskiej zycze wielu sukceséw w pracy. Na moje rece z okazji XXV-lecia
Reaktywacji Samorzadu Aptekarskiego na Podkarpaciu wptynety liczne listy
gratulacyjne i wyrazy uznania za dobre wypetnianie przez nas obowigzkéw
zawodowych od najwyzszych wtadz panstwowych, instytucji i organizacji
samorzgdowych i branzowych. Powyzsze informacje o gratulacjach, wyrazach
powazania i zyczenia satysfakcji z wykonywanego zawodu niniejszym Wam,
Kolezanki i Koledzy, przekazuje z wyrazami najwyzszego szacunku.




MINISTERSTWO ZDROWIA 5

. = - Wamwa,‘{’{”{g“}nl(gL
Minister Zdrowia
PLO 4681 488.20165.BRB

5856 o re o AL AA
- TR I

Fan
Zhigniew Niswajt

Szanowny Panie Miniatrze,

W odpowiedzi na pismo Gidwnege Inspektoralu Fammaceutycznegao o sygn.. GIF-N-
O730MWAJME 2 dnia 23052018 r w sprawie uzaisZnienia sprzedary aptekom
niektdrych lekdw przez hurlownie farmaceutyczne od przekarania przez apteki kopii
recept {Zanonimizowanych) zwracam sie z uprzejm3a proghg o przyjecle nastepujacego
stanowiska Ministra Zdrowia dotyczacego zgodnodci z  przepisami  prawa
przedmimawégo sposobl pestspowania.

Minister Zdrowia nie znajdujs podstaw do uzalezniania przez niekiére hurlpwnie
famaceutyczne sprzedazy lekéw do aptek cd preedstawienia przez te  Kopil
zanonimizowanych recapt.

Zgodrle z art. 86 ust. 5 pkt 5 ustawy z dnia B wizesnia 2001 r. - Prawe farmaceutyczne
(D22 z 2008 poz. 45 Nr 271, z pdén. zm) to do kierownika apteki nalezy zakup
produktéw faczniczych. wytqcznie od podmiotdw posiadsigoych zezwalenie ne

' prowadzenia hurtowni fammaceutyczne] oraz ich wydawanie zgodnie z art. 96
To kisrawnik apteki (Farmacevta majgcy co najmnigj S-lgtni staz pracy w aptece lub 3-
letni stad pracy w apteoa, w przypadku gy posiada specjaiizacie z zakresu farmacit
aptecznej), kidry jest cdpowiedzialvy 2a jej prowadzenie, pedeimuje decyzje, w oparciu
m.in. o stan magazynowy aptakli, o zakupie kenkratnych produiddw leszniczych.

Nalery wskazac, it zgodnie z art. 65 usl 1 ustawy — Prawo farmaceutycene obrét
produktami  leczriczymi moe byé prowadzony tyike na “zasadach ckraglonych
w ustawia. Jest lo obrdt reglameniowany 1 kortrolowany, LUstawa - Prawo
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famaceutyczne wprowadza szczegdlowe regulacie w bym zakresie, ckreslajac m.in.
podmioty uprawnione do abrotu hurtowaga | detalicznege proguktami leczniczymi, jak
tez ich prawa i obowiazki.

W tym stanie rzeczy za legalne, dozwolone, umnaé nale2y cxynnoécl podejmowane
przez uczestnikdw obrotu produktami ieczniczymi w oparciu © przepisy ustawy — Prawo
farmaceutyczne (i aktow wykonawczych do niej) | w jej granicach. Wprowadzanie przez
hurtownie fammaceutyczne codatkowsj nie przewidziane] w ustawie — Prawo
farmaceutyczne reglamentacii sprzedazy produkidw leczniczych do aptek (moZna
bowiem zatoryé, Ze odmawa przedsiawienia przaz kierownika apteki zanonimizowang)
recepty skutkowaé bedzie odmowg sprzedazy produktu leczniczega) nie mozna uznad
za prowadzang zgadnie z zasadami opisanymi w ustawie — Prawo farmacsutyczne.

Uprzejmia informuje, e Zzsdanie od pracownikdw aptek przekazywania
zenonimizowanych Kopii recept skutkuje naruszeniem przepisu art, 85 ust. 1, 1a i 3
ustawy z dnia § wrzeénla 2001 r. Prawe farmaceutyczne (Dz.U. z 2008 r., Nr 435,
poz.27 1 Z poin. zm.), kidry stanowi, z& apleki ogéinodostiepne 53 obowigzane:

- do posiadania produiddw lecaniczych i wyrobdw medycznych w ilo$c
i asortymencie niezbednym do zaspokejenia poirzeb zdrowetnych migjscowsi
ludnossi,
zapewnit dostepncéd do lekdw | produkidw spozywezych  specjsinego
przeznaczenia 2ywieniowego, na Ktdre ustalone limit finansowania,

- zapewnit nabycie poszukiwanago produkiu leczniczago w tej aptece w kerminie
uzgodnionym z pacientem.

§ 28 ust. 2 rozparzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia B marca 2012 r. w sprawie recept
lekarskich (Dz ). z 2018 r. poz. 62 z pazn.zm.), kiory stanowi. ze receply sg
przechowywane w aptece do celdw kontroli przez Inspekde Farmaceutyczng orez
MNerodowy Fundusz Zdrowia.

7 powyrezego wynika, ig prawodawca przewidziat dostep do tresci recept (w catoscl
lub w czesci) wytgeznie dla pacjenta, osoby wystawiajacej recepts, asahy realizujgce]
recepte oraz kentrolerom Inspekcji Farmaceutyczne] oraz Marodowegoe Funduszu
Zdrowla.

Ponadto nalezy wekazad, re w art. §5a ustawy Prawo farmaceutycrne ustawodawca
wskazat sposob postepowania jaki nalezy zastosowzaC w przypadku, gdy podmict
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prowadzacy apteke, punkt apteczny lub dziat farmacji szpitalng], nie moze wyll.ona;i
obowiazku zapewnienia dostepu do produktu leczniczego wydawanege na recepte [ub
frodka  sporywozego spacialnego  przezraczenia  Zywieniowego lub wyrobu
mecycznege, o kéorych mowa w wykazie okredionym w art 37 ust. 1 ustawy z dnia
12 maja 2011 r. o refundacji iekéw, srodkdw spozywezych specjainege przeznaczenia
zyweniowegs oraz wyrobdw medycznych., Podmict taki jest cbowiazany w ciagu
24 godzin poinformewad o tym za poSrednictwsm  Zintegrowanege Systemu
Mcnilorowania Obrotu Produktami Leczniczymi wiasciwageo miejscowo wojewddzkiags
inspektora farmaceutycznego, kiéry ustala prayczyny hraku tego dostepu.

Ustawodawca nie ustall zadnego innego sposobu postepowania w sytuaci gdy ww
podmiat nle more wykonaé chowigzku zapewnienia dostepu oo produkiy leczniczego.
Ustawodawea nie usankcjonowat przekazywania do hurtowni farmaceutycznych kapii

racept w czescl zaczemicnych.

Co wiecsj pragne zwrécié uwage na argument jaki Generalny Inspekior Ochrony
Danych Osobawych w skazed w pismie DIS-36385/15 z dnia 8 maja 2015 r. W drugim
akapicie ww. pisma wskazano, 28 ,..Jak wyjasniono w irakcie konlroli powyZsze
informacje byly pozyskiwane w celu dokonania weryfikacjl istnienia zapotrzebowania
na lek po stronie pacjenta w zwiazku 2 cigzacym na hurtowni farmacsutyezne] jake
podmiocie zajmujgcym sie obrotem huttowym produktami Istzniczymi, obowiazki_em
zapewnienia, w <aly zahezpieczenia pacjentow, nieprzerwanego zaspokajania
zapotrzebowania podmialdw  uprawnionych do obrotu  detalicanego  praduktami
leczniczymi | prZedsighiorsow  Zajmujacych sie obrotem  hurtowym  produktami
leczniczymi w ilodci odpowiadzjgeej potrzebom pacjentdw, wynikajacym 2 ant. 362
ustawy Praweg farmaceutyczne. .7

Zatem podsumowujgc naleZy wskazad, fe radanie przekazywania jakichkolwigk kapii
recapt do hurtowni w celu dokorania weryfikacji istnienia zapotrzebowania na lek jest
dzialaniem nieposiadajgoym zadnmgo umecowania w obowigzujacych przepisech
prawa. Brak jest podstaw, by pracownik huriown weryfikowat (kwestionowal) decyzie
profasjonalisty, edpowiedzialnego za prowadzenis aptekl.

s

s
upCwazniepia
INESTRG ZORMBATA
) PQDSEERETARE ETANU
Do wizthniosci. Naczelna izbe Aptekarska
Macek TombarkiowicZ

“-\.
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Minicterstwo Zorowio Warszaws, gy | 1o gy
Lepartament Palityk Lekowe; Wi L sui
[REHRA N E

FLO.AG1.578.2016.BRB
718684

Pani

mgr farm. Elzbieta Piotrowska-Rutkowska
Frezes Naczelne] Rady Aptekarskiej

ul, Pluga 16

00-238 Warszaws

Szanawna Panl Prores,

W odpowiedzi na pismo L.dz.P-551/2016 z dnia 6 paZdzierika 2016 1. w sprawie
stosowania Agua pro infeclione do wytwarzania lekdw recepturowych, w tym lekow
recepturowych reflundowanych, uprzejmie informuje, ze przepis § 2 rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnla 6 listopada 2012 r. w sprawie |ekéw, klére moga byé
traktowane |ako surowce farmaceutyczre przy sporzgdzaniu lekéw recepturowych
(Dz.U. z 2012 r, poz.1259) slanowi, Ze ustala sie wykaz lekow, kidre moga byé
traktowane jako surowce farmaceutyczne przy sporzadzaniu lekow recepturowych,

ktdry stanowi zatacznik do rezporzadzenia.

W wykazie lym przewidziano Jek Aqua pro iniectione (Agua pro iniections),

rozpuszezalnik do sporzgdzania lekow parenteralnych.

Zalem |sk Agua pro iniectiene (Agtia pro infectfone), rozpuszczalnik do sporzgdzania
lekow parenteralnych moZe byé traktowany jako surowiec farmaceutyczny przy

sporzadzaniu lekow recepturowych.

Jednoczednie w przepisie § 5 ust. 1 ww. rozporzgdzenia wskazano, ze do wartosci
uzytych surowcow farmacautycznych rie wlicza sie koszlow przygotowene] w apiece

wody wchodzgce] w sktad lekdw recepturowych,

Z kolei przepis art. 6 ust. 5 uslawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji Iskow, $rodkéw
spozywozych specjzirego przeznaczenia Zywieniowego oraz wyrohéw medyczrnych
(Dz.U. z 2018 r. poz. 1536 z poZn. zm.) stanowi, 7e leki receplurowe przygotowane z

suroweow farmaceutycznych lub z lekdw golowych, dla ktérych zostata wydana
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decyzja scministracyjna o objzoiu refundaca, s34 wyaawans Swiadezeniobiorsy za
odpiathodcia ryczaltows, pod warunkiem fe przepisaha cawka leku receplurowego
jsal mniejsza od najmnigjsre) dawki leku golowego w formie stalej stosuwanc
dousztrie.

Zuluin leki receplurewe preygolowane z surowedw farmaceutyeznyeh, w iym 2 lekdw
Iraktowanych jakn surcwce fa-maceutyezng, =3 wydawears dwladezenloblorey za

odpkatnodely ryczallowa.

Z powazaniem,

ZASTERCADVREKTO
Trpatanany) & " |!ym Le{qulj b:?rac |

/

chf BJ' rrruﬁa?n

Do vaadomosc
Prezas Marodowagoe Funduery Zerowis
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STANOWISKO Nr VII/3/2016

NACZELNEJ RADY APTEKARSKIEJ
z dnia 15 listopada 2016 1.

w sprawie obrotu suplementami diety

Na podstawie art. 39 ust. 1 pkt 4, 11 i 12 ustawy z dnia 19 kwietnia 1991 r. o
izbach aptekarskich (i, ]. Dz. U. z 2014 r., poz. 1429, z pdEn. zm.), Naczelna Rada
Aptekarska wyraza nastepujace stanowisko:

1.

5.

W zwigzku z trwajacymi w Minsterstwie Zdrowia pracami nad prawnym
uregulowaniern kwestii dotvezacych suplementdw diety, w tym  zasad
i warunkéw ich reklamowania, Naczelna Rada Apitekarska za konieczne uwaza

podiecie prac normujacych w sposdh kompleksowy cbror suplementami diety.

Naczelna Rada Aptekarska opowiadea si¢ za ulreyrmaniem obrota suplementami

diety w aptekach ogélnodostepnych.

Naczelna Rada Aptekarska podlkresla, ze masowe spozywanie suplementow
diety oraz ich wplyw na stan zdrowia pacjentdw, w szczegnlnosct pacientow
chorujacych na przewlekie choroby oraz pacientdw, kidrzy z uwagl na wiek
prayvimuja znacene iloscl kekow, poweduja koniecznosé wprowadzenia regulacyi
prawnych, zapewniajaeych uzyskande przez pacjenta fachowe], rzetelnej
i prawdziwe] informacili o mozliwedsl stosowania suplementu diety oraz
informacji o ewentualnych interakciach, jakie zachodzi¢ moga w zwiazku ze
stosowanicm suplemeniow dicty, co mozliwe jest jedynie przy wydawaniu tych

produktéw w aptece.

Uznajac za konisczne Utrzyvmanie w asortvinencie aptek suplementow diety,
Naczelna Rada Aptekarska stoi na stanowisku, ze zakres dopuszezonych de
obrotu suplementdw nie powinien obeimowad tych suplementiw, ktére
przedstawiane sa  odbiorey w  sposob  wprowadzajacy go w blad,
w szczegolnodct w zakresie skladu, jego dzialania hub efektéw, jakie mogs byd

osiagnicte w zwiazkl « jego stosowaniem.

Dopuszezanie do obrotu suplementdw dicty, kiore przedstawlane sa przez
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przedsiebiores w sposdh wprowadza gey w biad w zakresw ich skiadu,
wascivwnsci czy efekuow dziatama, haczzlna Hada Aplekarska uwaza za godzaoe
w pudstawowe inleresy  pagjenlew, & w o orzvpadku suplementdw  dievy
dopuszczoanych do obretn w aptelach dwrier osdb wykonujacych zawdi

aptckarza

Racselua Rada Apleksrsks uwaza idwnies, e zimicniajac przepisy prawne
dotyczace suplementow diety nalezy znoewelizowas prazepis lamy, tj. art. 103
usl, 1 ustawy o begpieczefnstwie Zywnoscl 1 Zywienia, w 1aki sposdb, aby
odpowiedzizlnods farna w czedei dotyezaces| suplemeanm diety ohajmawzliz nie
tvlko mmakowanie sunlemente dicry w razic joge wprowsadzania do cbrotu, ale
rownicz nieprawidlows znakowanic w razic prezenvac, reklamy 1opromocp

suplermenlo.

Sekretarr NRA Prezes NEA

. £ o
x(*/{/ e /% o s

mgr farm. 'Bﬂrhn ra JEKDT mgr farm. Elzhieta PIOTROWEKA-RIITKOWSKA

W\ =
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PORADNIK wdrazania systemu HACCP
oraz
zasad Dobrej Praktyki Higienicznej ( GHP) dla aptek

Informujemy, ze Podkarpacka Okregowa Izba Aptekarska uzyskata prawo
do korzystania z Poradnika wdrazania systemu HACCP oraz zasad Dobrej
praktyki Higienicznej ( GHP) dla aptek, na zasadzie sublicencji. Apteki ogoélno-
dostepne, punkty apteczne oraz hurtownie farmaceutyczne, ktére dokonujg
obrotu np. suplementami diety, sSrodkami spozywczymi specjalnego przezna-
czenia zywieniowego, s traktowane jako podmioty dziatajgce na rynku
spozywczym. W zwigzku z tym muszg dopetni¢ obowig wynikajgcych z obo-
wigzujacych przepisdw prawa zywnosciowego — ustawa z dnia 25 sierpnia
2006 roku o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (tekst jednolity Dz. U.
22015 ., poz. 594).

Farmaceuci, cztonkowie Podkarpackiej Okregowej Izby Aptekarskiej, ktorzy
sg zainteresowani otrzymaniem Poradnika, proszeni sg sktadanie wnioskow
do biura POIA. Poradnik bedzie udostepniony cztonkom POIA, ktérzy ztozg
oswiadczenie o nie rozpowszechnianiu jego tresci i nie przekazywaniu go
osobom trzecim oraz nie majg zalegtosci w ptaceniu sktadek. Wniosek wraz
z oswiadczeniem nalezy ztozy¢ w formie pisemnej osobiscie do biura POIA
lub przesta¢ pocztg na adres POIA. Obowigzek ztozenia oswiadczenia —
zapewnienia wynika z tresci zawartej umowy sublicencyjnej, a jego naruszenie
moze skutkowad roszczeniem odszkodowawczym.

Pismo GIF do Prezesa NRA z dnia 24.06.2015r. w sprawie HCCP oraz wzor
whniosku w zatgczeniu.
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(imie i nazwisko mgr farm.) (miejscowos¢, data)

Podkarpacka Okregowa Izba Aptekarska
ul. Jagiellonska 23/5
35-025 Rzeszéw

Prosze o udostepnienie Poradnika wdrazania systemu HACCP oraz zasad
Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP) dla aptek
w formie papierowej Na MoOj adres: ..o
w formie elektronicznej na moj adres e-mail ...........c.cccoovveieiiieiceceeecec
Jednoczesnie oswiadczam, ze nie bede udostepniac¢ Poradnika osobom
trzecim, nie opublikuje jego tresci na stronach internetowych ani w innym

srodku komunikacji, nie bede go rozpowszechnia¢ w zaden inny sposéb, pod
rygorem odpowiedzialnosci odszkodowawczej.
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STANOWISKO Nr VII/4/2016
KACZELNES RADY APTEKARSKIEJ
z dnia 15 listopada 2016 r,

w sprawie obrotu kosmetykami w aptekach ogélnodostepuych

Na podstawie art. 39 ust. 1 pkt 4, 11 1 12 ustawy z dnia 19 kwictnia 1991 r.
0 izbach aptekarskich {tj. Dz. U. 2z 2014 r., poz. 1429, z pdZn. zm.}, Naczelna Rada

Aptekarska wyraza nastepuijace stanowisko:

1. Historveznie, aptekl ogdlnodostepne od poczatku swojego istnienia prowadzily
i prowadza obrot kosmetykami, Ustawa z dnla 10 pasdziernika 1991 r,
o drodkach farmaceulyczmvech, materialach medyczoych, aprelkach,
hurtowniach 1 Inspekcji Farmaceutyezne] (Dz. U. Nr 103, poz. 492 postugiwala

si¢ pojeciem srodkéw kosmetyczno-medycznych.

2. Zgodnie z obowiazijacymi obecnie przepisami prawa, nie kazdy kosmetyk moze
by¢ preedmictem obrotu w aptece. Stosownie do art. 86 ust. 8 w zw. z art, 72
ust, 3 pkt 3 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 1. Prawo farmaceutycznc {t. j. Dz.U.
z 2008, Nr 45, poz. 271, z pdin. zm.}, apteka moze prowadzi¢ obrét wylacznie

kosmetvkarmi, ktore nie shuza upickszaniu 1 perfumowaniu.

3. Uweggledniajac definicie kosmetyvku, zawarta w art. 2 ust. 1 ustawy z dnia
30 marca 2001 r. o kesmetykach (t. j. Dz.U, z 2013, poz. 475, z ndén. zm.),
a takze norme wylaczajaca okreglong grupe kosmetykow z  obrotu
w aptekach, stwierdzi¢ nalezy, ze kosmetyki dopuszezone do obrotu
w aptekach stanowis waska, bardzo specviiczng kategorie produktow.
Obejmuje ona jedynie le kosmetyki, ktérych wylacznym lub podstawowym

celem jest ochrena, pielegnacja lub utrzyvmanie czystodcl ciala cztowieka.

4. Zdaniem Naczelnej Rady Aptekerskic] kosmetyki, kidre mogs byé przedmioiem
cbrotu w aptekach, = uwagl na cel, ktéremu shuZa, tj. ochronie, pielegnaci,
utrzymaniu czystosdci clala lub uzupelnieniu procesu terapeutycznego, a takze

z uwagl na droge podania (zewnetrzne powierzehnie ciala: skdra, whosy, wargi,
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pazrokcie, zewnelrzne narzady piciows, zeby 1 blone slezows), powinny nadal
by¢ preedicioten. obrotu w aplekoch, a ich sprzedaz powinna byl delonywana
pod nadzorem farmaceuty, klorepn wiedza zdobyta na studiach chejmuje

rownics nauke z zakresu kosmetologii.

2. Naczelia Rada Apickarska zwraca uwags, 2o podjgeic decyzl o wycofaniu
kosmelykow z aptek, bedzic sxutkowato przesunigeicm toj grupy produktéw de

obrulu pozuaplecmmegn, w tym do sklepdw ogolnedostepnych,

6. Prozdrowotne kosmeryki znajdujsce sig ocbeonic w aptece w wiekszogn nie sg
dost¢pne w obrocie pozaaprecznym, Jak wynika z danveh posiadanych przes
Nuwzclng Rade Aptckarska ok, 90% kosmetykdw bedacych przedmiotem obrota

w aptekach w dniu deasieszym nie Jest dostgpne w abrocie pozaaptecmym.

~1

Rozwo] przemysiu kosmelyocxnego oraz bardzo cresle, bezlaylvezne dezenie
wspoiczesnego czlowielka do ueyshkennia szybkiego slekiu, moga  spreyjed
wprowadzanin do obrotn knsmetvkéw, ktoryeh producenci nis proywiazaja
acpowicdnic] wagi do ochrony zdrowia 0s6b karzystajacych z danepo produkr.
Kousmelyld przesnaczone do obrote w aptekach stanow’a szczepdna z punktu
widrenia wymogdw prozdrowcinyck, katcgoric produkidw, =tére nic tylko nie

moga szkodzic zdrewiu, ale powinny realizowad cele w zakresie ochrony zdrowia.

Sekretarz NREA Prexes NRA
b
ey e T (A
- ':, LS AT gopt t

mgr farm. Barbara JEKOT mgr farm. Eizhieta FIOTROWSKA - RUTKOWSKA
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Komunikat PWIF Nr 6/2016
z dnia 30 listopada 2016 r.

W zwigzku z brakami w obrocie surowca farmaceutycznego — woda do
receptury aptecznej przypominam, ze dopuszcza sie uzywanie do receptury
aptecznej wody otrzymywanej w aptece, odpowiadajacej wymaganiom ustalo-
nym w aktualnie obowigzujacej Farmakopei Polskiej Wydanie X oraz aqua
pro injectione - rozpuszczalnik do sporzadzania lekéw paranteralnych (zgodnie
z pismem Dyrektora Departamentu Polityki Lekowej i Farmacji Ministerstwa
Zdrowia z dnia 7 listopada 2016 r. znak: PLO.461.578.2016.BRB).

Przypominam réwniez o koniecznosci kontroli jakosci wytwarzanej
w aptece wody, ktorej czestotliwosc jest zalezna od objetosci wody wytwa-
rzanej przez dane urzadzenie:
- do 25 litréow dziennie — nie rzadziej niz co 90 dni,
- od 25 litréw do 150 litrow dziennie — nie rzadziej niz co 30 dni,
- ponad 150 litréw dziennie — zgodnie z zasadami Dobrej Praktyki Wytwarzania.
Kontrole jakosci wody do bezposredniego uzycia nalezy rowniez przepro-
wadzi¢ po likwidacji kazdej awarii urzadzenia.

Autor: Monika Urbaniak

Opublikowat(a): Adam Zimny (08-12-2016, 08:14)
Zmodyfikowat(a): brak

Odston strony: 148

Wersja do druku
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W pistorstwn ooowis
Lepatament Folibes Lediwe|
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Warszawsa, B4 A
PLO.481.680.2016.ERE e v &
G84350

Fani }
Elzb cta Fr'_.rile','u'in__z"-.(:hrapisi'ﬁska
Dyresior Matopoiskiege Oddzizu
Narodowagp"ﬁun duszu Zdrow a
ul. Joze'a 2
a1 —DI_56".Krakc'r.v

;

Szanowna Pani Dyrektor,
‘W odpowiedzi na psmo zrak: WGELL4€B07 AT.2018 2 unie 4 sierpais 20146 r.
w sprawia refundac iekdw recesturowych | surowotw famaceutycznycn, uprze|mie

informuje co nastesuje.

W rozumigiu ustawy z dnia & wizedne 2001 r. Praws far naceutyezne (Dg L), £ 2008 .
Nro45 poz. 271 7 paZrn. Zm.) wyldooreg W Przepis g art. 2 pkt T2 8] usdwy. Ickicm
recepturoveym est prosuki leozniczy sperzadzony woaprece na podstawie reccpty
lekarskie;, 3 w preypad<d osrocukiu leczniczego wolaryrangnege - na podslawie

recepty wystaw ongj przez lekarza weierynari.

Zatern w crzypadku wykonaria lsku recepturnwago woapece wedilg FecepfLry
ws<gzanei na recescie ik nz podstawis receptury fermakopezing), ekl lok jest
kwaliikewany do lekdw receptusowycn | moze peodlegas refundacji po spemieniu

warlnkéw okresloycs w acrebivych przepisach.

Naformiast wydaniz sorowea farmacsutvezaego w oiygiralnym opakowariu wylwarcy
lub w cpakowanii wlasrym  apteks nig jest freklowana | ako wykonanie lexu
resepluowego,  Taki  przypads<  <walficije  se  jako  sprzedaz  surowca
larmaceLilycznego ~ 1ie poclega refundas) ze srod«<éw pubicznych. Lodatwowo naiszy

wekazad, zo w prevpadku sprzedazy leka w opakowanic whasnym apteki, na tym
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apakoweriu cowinry byé przedsiawiong informace odnodnie rarmery seri, lerminu

wazrosci oraz wybwdiey spizedawanege w apiece surowea farmaceuiycznego.

Cdneszat  sie bézoosredrio  do predstawlsnych  przyvkiadow  surowedw
farmaceutytznych ralezy wskazad, ze mezalsinie od wydaware pacienlowd koo
leki, mie jest mefundowane ze fradkdéw pdbliczryeh sprzecar Jednoskhad nikovech
SUrTWROW farma'ceu!yc:ﬁny-:h tzkich jak na przvkdad balsam peruwianski. gukezg ub

Zioda.

Fodcbaiz rie poclege refundac)i z& &rorkdw publiczrych sprzedsd wisicskladrihowyeh
surawsew fermaceutveznych fakicr ok ra praykiad zakugiona orzez apiske golows

mads ci-olesteroiowa czy tez goiowe micszanki zidt.

Naiomizsl w praypacku wykenans w aplece massi craigsleroiowsl wedlug recsptury
farmskopesinel lub wskazenel na racepeis, tak preyvgotowary |ek jesT lekism
recepturowym | moZze pedlecad refundacgi ze &rockdw pubicznych po spemieniu

varunkdw okredlcnych w cdrebnyes nrzepisach.

Fadozhie moie podiegst refundaci sporzgdzona w aplsce mieszanka zidh wykenans
ra  podsiawic  recepfury  okreSione] na recepcie fub na  podsiawie receptury
farmakopesineg),

£ powaZaniemRRRT I
Bepertamenty Foltyki e | Ferag)

D wiadcmosci:
Prazies Maradowsgo Funduszu Zorowia

Prezes Mazrelne| [zby Aptekarskia
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odrodzonego samorzqdu aptekarskiego

XXV- lecie Odrodzonego Samorzadu Aptekarskiego

W dniu 16.10.2016 roku odbyty sie podkarpackie uroczystosci XXV-lecia
Reaktywacji Samorzadu Aptekarskiego. Uroczystosci rozpoczety sie Msza
Swietg w Bazylice Wniebowziecia NMP w Rzeszowie. Dalsza cze$¢ obchodéw
miata miejsce w Teatrze im. Wandy Siemaszkowej.

W Uroczystosci wzieto udziat liczne grono podkarpackich farmaceutéw, oraz
zaproszeni Goscie Honorowi.
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Swoja obecnoscig zaszczycili nas Wiceprezes Naczelnej Rady Aptekarskiej —
mgr farm. Michat Byliniak, pani prof. dr hab. Anna Malm - Dziekan Wydziatu
Farmaceutycznego z Oddziatem Analityki Medycznej w Lublinie, ks. prof. dr
hab. Andrzej Garbasz — duszpasterz Stowarzyszenia Farmaceutéw Katolickich
Polski, Zdzistaw Pupa — Senator PIS, Krystyna Wrébelwska — Poset PIS, Andrzej
Szlachta — Poset PIS, Waldemar Szumny — przedstawiciel marszatka
wojewodztwa podkarpackiego, mgr farm. Monika Urbaniak — Podkarpacki
Wojewoddzki Inspektor Farmaceutyczny, Elzbieta Borowiec-Domka —
Wiceprezes Krajowej Rady Diagnostéw Laboratoryjnych, Halina Pikuta — Dyre-
ktor, Farmacol S.A.

Na rece pani Prezes dr Lucyny Samborskiej wptyneto rowniez wiele listow
gratulacyjnych od przedstawicieli wtadz samorzadowych i parlamentarnych.

Czesc oficjalng rozpoczeta pani Prezes PORA dr Lucyna Samborska. W swoim
wystgpieniu przedstawita krétkie podsumowanie 25-letniej dziatalnosci
samorzadu aptekarskiego. Wymienita wiele sukceséw samorzadu, wyraznie
wskazujgc réwniez cele na najblizsze miesigce i lata. Pani Prezes odniosta sie
réwniez do aktualnej sytuacji w aptekarstwie apelujgc do przedstawicieli wtadz
o podjecie pilnych dziatan na rzecz normalizacji rynku aptecznego.

Wiceprezes NRA mgr farm. Michat
Byliniak przyblizyt zebranym aktualny
stan prac w Naczelnej Izbie Aptekar-
skiej, pogratulowat rowniez organi-
zacji uroczystosci.

W kolejnych wystgpieniach Goscie
Honorowi przekazywali na rece pani
Prezes gratulacje i zyczenia w zwigzku
z 25-leciem Izby Aptekarskiej. Szcze-
golnie ciepto przyjete zostato przemo-
wienie pani Poset Krystyny Wroble-
wskiej, ktéra caty czas mocno wspiera
polskich aptekarzy.

Istnienie, obecny ksztatt, jak rowniez
osiggniecia samorzadu aptekarskiego
bytyby niemozliwe bez bardzo duze-
go zaangazowania szeregu farma-
ceutéw w prace w samorzadzie.
W wyrazie uznania i podziekowania
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za trud pracy, odznaczeni zostali farmaceuci tworzacy przez lata podkarpacki
samorzad aptekarski.

Medal XXV-lecia Samorzadu Aptekarskiego - za dziatalnos¢ w strukturach
Samorzadu otrzymali:

® dr n. farm. Aleksander Czarniawy

® mgr farm. Lidia Czyz (odbiér Odznaczenia w Warszawie na Uroczystosciach
Centralnych)

mgr farm. Wiestawa Gasior

mgr farm. Barbara Sawka

mgr farm. Monika Urbaniak

mgr farm. Maria Wéjcik

mgr farm. Tadeusz Biernat

mgr farm. Ewa Bilska

mgr farm. Marek Chojnacki

mgr farm. Lucyna Cichulska

mgr farm. Zdzistaw Filar

mgr farm. Stanistawa Gotebiewska

mgr farm. Alina Grzesiak

mgr farm. Dorota Kapatka

mgr farm. Danuta Kontek

mgr farm. Teresa Kielar

mgr farm. Elzbieta Kluz

mgr farm. Artur Komski

mgr farm. Jacek Kozaczuk

mgr farm. Marian Kudyba

mgr farm. Magdalena Lesiak

mgr farm. Lidia Mazur

mgr farm. Jan Mrozek

mgr farm. Renata Olech

mgr farm. Henryka Paszko

mgr farm. Marta Piekietek

® mgr farm. Witold Prokopiak

® dr n. farm. Lucyna Samborska

® mgr farm. Halina Sikorska

® mgr farm. Jerzy Skiba

Odznaczenia za 25 lat pracy w Samorzadzie Aptekarskim otrzymali:
® dr n. farm. Aleksander Czarniawy

® mgr farm. Lidia Czyz

® mgr farm. Maria Wojcik
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Najwyzsze Odznaczenie Czasopisma Aptekarskiego — Europejski Laur Farmacgji

—wreczyt pani dr n. farm. Lucynie Samborskiej, oraz pani mgr farm. Monice
Urbaniak Redaktor Czasopisma Aptekarskiego — Wiktor Szukiel.
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Podczas obchoddéw w poczet podkarpackich aptekarzy przyjete zostaty dwie
absolwentki wydziatow farmaceutycznych — p. mgr farm. Marta Baran, oraz
p. mgr farm. Agata Buszta. Po ztozeniu slubowania otrzymaty dokument Prawo
Wykonywania Zawodu Farmaceuty.

W dalszej czesci — pani mgr farm. Lidia Czyz wygtosita ciekawy referat p.t.
.Nie tylko pierwszy stot... Nieprzecietni Aptekarze na Podkarpaciu”.

Zakonczenie Uroczystosci uswiecit spektakl teatralny ,,Na pokuszenie” w rez.
Jana Nowary, w ktérym obok uznanych aktorek — pani Dagny Cipora, oraz
pani Marioli tabno-Flaumenhaft wystgpit Wiceprezes NRA mgr Michat Byliniak.
W organizacje Obchoddéw XXV-lecia wiaczyli sie rédwniez sponsorzy, za co
serdecznie dziekujemy:

® Farmacol S.A. — Halina Pikuta — Dyrektor Regionu Farmacol Logistyka
0. Rzeszéw i tukasz Koziot — Dyrektor Sprzedazy Regionu Farmacol Logistyka
0. Rzeszow

® |CN Polfa Rzeszow S.A. — Tadeusz Pietrasz — Dyrektor generalny

® Pronet s.c. — Mariusz Miesowicz — wspdtwtasciciel

® 3M Viscoplast — Jaromir Gardzina
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MARSZALEK
WOJEWODZTWA PODKARPACKIEGO

Wiadystaw Ortyl
Rzeszow, 2016 - 10 - 11
Pani
dr n. farm. Lucyna Samborska
Prezes
Podkarpackiej Okr¢gowej Rady Aptekarskiej

Szanowna Pani Prezes,

Pragne serdecznie podzigkowaé¢ za zaproszenie na uroczystos¢ obchodow
XXV-lecia reaktywacji Samorzqdu Aptekarskiego na Podkarpaciu. Z przykroscig
informuje, ze pilne obowiqzki uniemozliwiajg mi udzial w tym wydarzeniu.

Za Pani posrednictwem chce skierowaé stowa uznania dla wiedzy i pracy
wszvstkich farmaceutéw, ktérzy Swigtujq ten jubileusz. Jestem pelen szacunku dla
wszystkich Panstwa, ktdrzy z tak wielkim zaangazowaniem i profesjonalizmem
wykonujq wazng i odpowiedzialng misje, bedqgceq jednym z ogniw procesu leczenia
i rekonwalescencji. Profesjonalizm i wiedza, empatia oraz szacunek dla drugiego
czlowieka — to cechy, ktore tak czesto sq doceniane przez pacjentow, z ktorymi majg
Panstwo codzienny kontakt. Praca farmaceuty to - z czego nie wszyscy zdajg sobie
sprawg — misja, kitéra niesie ze sobq ogromng odpowiedzialno$¢ za zdrowie i Zycie
pacjentow. Jestem przekonany, ze uroczystoSci jubileuszowe pozwolq przypomnie¢
wielu osobom, jak wazne jest profesjonalne jej wypetnianie.

Korzystajqe z okazji pragng podzigkowaé za pelng zaangazowania, zyezliwosci
i oddania prace oraz wstuchiwanie sig w glos pacjentéw. Zycze, aby kazdego dnia
dopisywalo Panstwu zdrowie oraz towarzyszyla pozytywna energia, kiéra doda sit
do realizacji nowych planow i przedsiewziec.

Z wyrazami szacunku

My 0t

PODKARPACKIE

al. Lukasza Cieplifiskiego 4, 35-010 Rzeszéw
tel. +48 17 850 17 80, +48 17 850 17 82, fax +48 17 860 67 02, e-mail: marszalck@podkarpackie.pl, www.podkarpackie.pl

BIULETYN 6(239,240/2016)
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WOJEWODZKI INSPEKTORAT

FARMACEUTYCZNY
W RZESZOWIE ..
e Pani
Lucyna Samborska
Prezes
PodRarpackiej ORregowej
Izby Aptekarskiej

Sanaimo. Yo Peces !

Z okazji Jubileuszu 25-lecia Odrodzonego Samorzadu ApteRarskiego,
skfadam serdeczne Zyczenia wszystkim czfonkom samorzqdu, Rtorzy tworzyli
Jego historig i tym, Rtorzy budujq jego dzisiejszy Rsztaft i Rreujq jego wizeruneR,

Dwadziescia pie¢ lat dziatalnosci to czas budowania silnej pozycii
samorzqdowej. Pragng zloZy¢ Paristwu  Zyczemia  sRutecznej  pracy
samorzqdowej oraz realizacii podjetych zamierzeri umacniajgcych prestiz
zawodu  farmaceuty. Doceniajgc  jego trud, zfoZonos¢ i ogromnq
odpowiedzialnosé, jakg ponosicie Patistwo w swojej codziennej pracy, wyrazam
stowa najwyzszego szacunku.

Zycze Wam satysfakcji i zadowolenia w dalszej dziatalnosci zawodowej,
a takge pogody ducha i wszelRiej pomyslnosci w Zyciu osobistym. Niech na co
dzier otacza Was zyczliwosé i serdecznosé tych, Rtorych spotRacie na swojef

drodze.
& (7/0«%@1««' &2 Canty,
Monika Urbaniak

a g
Podkarpacki Wojewidzki
InspeRtor Farmaceutyczny

Rzeszow, dnia 16 paZdziernika 2016 r.
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UNIWERSYTET MEDYCZNY W LUBLINIE

Dziekan ‘
‘ Wydziatu Farmaceutycznego z Oddziatem Analityki Medycznej |
Prof. dr hab. Anna Malm

ul. W. Chodzki 1, 20-093 LUBLIN
Tel. (81) 448-70-00, fax (81) 448 70 01, e-mail: dziekanat.farmacja@umlub.pl

Szanowna Pani

Dr Lucyna Samborska
Prezes

Podkarpackiej Okregowej
Izby Aptekarskiej

P@; P/’m?l/}

S?_p»ham«u )

W imieniu wiadz oraz calej spotecznoéci Wydziatu Farmaceutycznego
z Oddzialem Analityki Medycznej Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
chcialabym zlozy¢ serdeczne gratulacje z okazji obchodéw XXV-lecia reaktywacji
Samorzadu Aptekarskiego na Podkarpaciu.

Chciatabym podkredli¢, Ze podejmowanie licznych dziatan przez Panig Prezes
oraz Podkarpacka Okregowa Izbe Aptekarska w ramach budowania pozycji apteki i
roli farmaceuty w spoleczenstwie przyczynia si¢ do umacniania wizerunku zawodu
farmaceuty i jego misji. Zycze jednoczesnie wiele satysfakcji ptynacej z pracy na
rzecz spolecznosci farmaceutéw, sukceséw i szczescia oraz pomyslnej realizacji

wszystkich zamierzen.

7 rannc $18 Conmber )

DZIEKAN

Wydkiatu Farmgcgutyg;
Znego
Zo%nal znej

prof.dr hab. Anna Maim
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Prezes Okregowej Rady Lekarskiej
w Rzeszowie

Dr n. med. WOJCIECH DOMKA

Rzeszéw, 18.10.2016r.

Dr n. farm. Lucyna SAMBORSKA
Przewodniczaca

Podkarpackiej Okregowej Rady Aptekarskiej

Wielce Szanowna Pani Doktor,

Serdecznie dziekuje za zaproszenie na obchody 25 — cio lecia reaktywacji Samorzadu Aptekarskiego.
Niestety, ze wzgledu na wyjazd stuzbowy nie bede mégt uczestniczy¢ w Paristwa uroczystosci, czego
szczerze zatuje.

Prosze przyjaé gratulacje dotychczasowych osiggniec.

Jestem przekonany, ze pomimo wielu niesprzyjajacych okolicznoéci Samorzad Aptekarski bedzie ciggle sie
rozwijat i umacniat. Zycze Pafistwu wielu sukceséw w nastepnym éwieréwieczu.

Wyrazam réwniez nadzieje i deklaracje dalszej wspétpracy naszych samorzadéw w realizacji wspélnych
celéw.

Z wyrazami szacunku i kolezenskim pozdrowieniem dla wszystkich farmaceutéw
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Szanowna Pani

Dr n. farm. Lucyna Samborska
Prezes Podkarpackiej Okregowej
Rady Aptekarskiej

Dzigkuje za zaproszenie na uroczystos¢ obchodow XXV-lecia
reaktywacji Samorzgdu Aptekarskiego na Podkarpaciu. Jest to wazny
moment dia cafej spolecznosci wilascicieli aptek, farmaceutow 1 o0séb

zwigzanych z branzg farmaceutycznag.

Znam I doceniam prace farmaceutow. Na szczegolne uznanie zastuguja
pracownicy 1 wiasciciele malyvch rodzinnych aptek, ktorzy kazdego dnia
z troska niosgq pomoc. To farmaceuta, wspolpracujqc z pacjentem I lekarzem,
a w vrazie potrzeby =z Innymi zawodami medycznymi, czuwa
nad prawidlowym przebiegiem farmakoterapii, czego efektem jest poprawa
Jakosci zycia pacjentow. Dzialanie w tym duchu pozwala aptekarzom
zaréwno nies¢ pomoc potrzebujgcym, jak i czerpac satysfakcje z poczucia

dobrze wykonywanej pracy, nawet jezeli jest ona trudna i wymagajaca.

W tym wyjatkowym dla Parstwa momencie skladam serdeczne
podzigkowania wszystkim Aptekarzom 1 Farmaceutom za Wasz trud

1 zaangazowanie w codzienna, niezwykle odpowiedzialna prace.

Zycze Paristwu osiggniecia zamierzonych celow oraz wszelkief

pomysinosci.
Z powazaniem
Kazimierz OJucb
Rogel s 3
/ /
Larncut, 16 pazdziernika 2016r.

Biuro Poselskie: ul. Krolowej Elibiety 1, 37-100 tancut, T: 17 225 4413
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Rzeszéw, 16 pazdziernika 2016 1.

Szanowna Pani
Dr n. farm. Lucyna Samborska
Prezes

Podkarpackiej Okregowej Izby Aptekarskiej

baammnaqaw' ?‘6195.

Serdecznie dzigkuje za z proszenie na uroczystos¢ obchodoéw XXV-lecia reaktywacji
Samorzadu Aptekarskiego na P dkarpaciu. Jest mi niezmiernie milo, Ze moge tu dzisiaj by¢
razem z Panstwem.

W tej szczegdlnej chwi chcialabym zlozy¢ serdeczne podzigkowania tym. dzigki
ktorym nasz podkarpacki samo zad istnieje i dzigki ktorym mozemy pigkna tradycje tego
zawodu przekazywac nastgpnym pokoleniom. Samorzad aptekarski odgrywa niezwykle wazna
role w rozwoju i integracji srodowiska zawodowego oraz krzewieniu zasad etyki zawodowej.

Dzickuje takze wszystkim za zaangazowanie i trud wkladany przez Panstwa kazdego
dnia oraz wszelkie starania, by zapewni¢ pacjentom profesjonalna opieke i pomoc. To wlasnie
profesjonalizm i zorientowanie na potrzeby pacjentow sprawiaja, ze farmaceuci znajduja sie
dzis w czolowcee zawodow, ktore Polacy obdarzaja najwiekszym zaufaniem.

Dzisiejszy jubileusz XXV-lecia reaktywacji Samorzadu Aptekarskiego na Podkarpaciu
to dla wszystkich podkarpackich farmaceutow powdd do $wigtowania. Mozna powiedzie€. ze
sa to takie samorzadowe urodziny tej organizacji. a skoro maja dzi$ Panstwo swoje swigto to
chciatabym zlozy¢ Panstwu najserdeczniejsze zyczenia. Zycze wielu sukceséw osobistych
i zawodowych oraz wytrwalosci w pelnieniu tak odpowiedzialnej misji. jaka jest dbanie

o zdrowie pacjentow.

2 G;oua.imu'%.

(—,%,{é,m Araktonfy,
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Stanisiaw 0169 El.ﬁil f__;E?
Posel do Partamentu Europeiskiego SE J M P H S

Mieczysiaw Miazga Rzeszéw, 16 pazdziernika 2016 r.
Posetna Seim RP

Szanowna Pani
— dr n. farm. Lucyna Samborska

! | Prezes PORA

' \
P [ | |
; | \
V)
Lt g W '

Juz po raz XXV obchodzimy uroczysto$¢ reaktywacji Samorzadu Aptekarskiego na
Podkarpaciu, swigto wszystkich farmaceutéw. W tym szczegdlnym dniu chcemy wraz
Z najserdeczniejszymi zyczeniami skierowa¢ do Wszystkich aptekarzy stowa uznania,
uznania za codzienng pracg, powiedzie¢ jak bardzo doceniamy Wasz trud i poswiecenie
dla pracy, w kitérej wpisane jest nieustane pogiebianie fachowej wiedzy oraz
przestrzeganie zasad etyki i deontologii aptekarskiej. Wiemy, Ze nie mozna byé
aptekarzem, nie akceptujac rygorystycznego kodeksu moralnego, nie przestrzegajac
standardéw chronigcych dobra najwyzsze, ktére maja pierwszorzedng wartoéé dla
wszystkich obywateli. Ani wszechobecna logika zysku czy tez powszechne mechanizmy
rynkowe ukierunkowane na coraz wigksze zyski nie sg dla Was Aptekarzy argumentami
mogacymi decydowac o niestosowaniu zasad etyki zawodu. Daje nam to pewnos¢, ze
pomimo coraz czesciej zauwazalnych tendencji do instrumentalnego traktowania pacjenta,
dzigki Wam, potrzebujacy pomocy nie beda postrzegani jako konsumenci leku. Réwniez
z racji zajmowanych przez nas funkcji parlamentarnych w tym miejscu chcieliby$my
zapewni¢, iz zrobimy wszystko, aby powstrzymaé wszelkie ewentualne préby
uprzedmiotowienia roli aptekarzy i pozbawienia Was istotnych kompetencji moralnych.

W dniu Waszego Swieta przeszkodzeni obowigzkami parlamentarnymi chcemy raz
jeszcze podzigkowac wszystkim aptekarzom, ktérzy z peinym poswieceniem pracujg
w aptekach, zawsze gotowi nie$¢ pomoc i stuzyé swoim pacjentom zaréwno wiedza, jak
i doswiadczeniem.

Zyczymy Wam samych sukceséw w zyciu osobistym i powodzenia w wypetnianiu

obowigzkéw aptekarskich.

A 7
J Ve s tw

Stanistaw Oz6g

- < . / .

\ / az -
o&/ﬂ as fa ) @” Myaw @7/
[/ Poset na Sejm RP

Poset do Parlamentu Europejskiego

BIURO POSELSKIE - 35-045 RZESZOW, UL. HETMANSKA 9, TEL. 17 8533097, 697 818 484
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SENATOR

RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ .
Szanowna Pani

] <
~ 7 QU dr n. farm. Lucyna Samborska
c
"4‘/{" e & Prezes Podkarpackiej Okreggowej
Izby Aptekarskiej

Szanowna Pani Prezes, Cztonkowie Podkarpackiej Okregowej Izby

Aptekarskiej oraz Farmaceuci

Przypadajaca w tym roku 25. Rocznica powotania samorzadu aptekarskiego
jest okazjg do przywotania historii i przywrécenia szacunku spotecznego dla zawodu
zaufania publicznego jakim jest zawdd farmaceuty.

Farmaceuta to zawdd, ale przede wszystkim stuzba i ogromna
odpowiedzialnos¢. Na cos dzieri to wtasnie farmaceuta jest pierwsza osoba, do ktorej
zwraca sig chory ze swoimi zdrowotnymi problemami.

Instytucja jaka jest Podkarpacka Okregowa lzba Aptekarska reprezentuje
zawdd farmaceuty, dba o zachowanie godnosci i niezaleznosci zawodu oraz sprawuje
nadz6r nad zawodem farmaceuty.

Z okazji przypadajacego Jubileuszu Zycze Paristwu satysfakcji i zadowolenia z
dziatalnosci zawodowej, a takze pogody ducha i wszelkiej pomysinosci w zyciu
osobistym. Niech na co dzien otacza Was zyczliwos¢ i serdecznosé tych, ktérych
spotykacie na swojej drodze.

SENAT
ZYPG‘SPOL

(.
C'F'}é]a Zajqc QL
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Obchody XXV-lecia

Odrodzonego Samorzqdu Aptekarskiego
pod Honorowym Patronatem

Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej Andrzeja Dudy

PREZYDENT.PL

9 listopada 2016, Warszawa

1991-2016
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Naczelna Izba Aptekar\ka
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Mgr farm. Jerzy Skiba
Od chwili uzyskania dyplomu magistra farmacji pracuje na réznych sta-
nowiskach zwigzanych scisle z obrotem srodkami leczniczymi w jego wszy-
stkich ptaszczyznach. Aktywny cztonek Podkarpackiej Okregowej Rady
Aptekarskiej. Jego inicjatywy przekazywane do plandw pracy samorzadu
zawsze charakteryzowaty sie wysoka kompetencja i znajomoscig zagadnienia.
Wykonujac zawdd na styku dwéch najwazniejszych pionéw dostepu do leku
(zaopatrzenie hurtowe i obroét detaliczny) potrafi pogodzi¢ oczekiwania
wszystkich zainteresowanych tg tematyka, réwniez w zakresie informacji.
Wykazuje tez szybkosc i trafnos¢ decyzji, co wielokrotnie utatwiato i uspra-
whiafo prace izby aptekarskiej.
Odznaczony Medalem za zastugi dla Aptekarstwa Podkarpacia




34 BIULETYN 6(239,240/2016)

Straznik Wielkiej Pieczeci Aptekarstwa Polskiego

Magr farm. Renata Olech

Swa prace zawodowg zwigzata z Leskiem, miastem ('.
powiatowym w trudnym terenie bieszczadzkim. Prowadzac ™%
wtasng apteke, czas poswieca pacjentom a takze mtodym ade- -
ptom zawodu, prowadzac praktyki zawodowe i staze studenckie. Sama nie
zaniedbuje podnoszenia kwalifikacji, angazujac sie aktywnie we wtasne pod-
noszenie kwalifikacji, jak réwniez organizacje szkolenia dla kolegéw. Bezkon-
fliktowa praca kilku aptek w matym osrodku jest w znacznej czesci jej zastuga.
W samorzadzie aptekarskim podjeta czynna prace od roku 1999; byta czton-
kiem PORA, Przewodniczagcg Okregowego Sadu Aptekarskiego, zastepca
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej. W trakcie petfnienia tych funkg;ji
nie pozwalata, aby nieuniknione sprzecznosci przeksztatcaty sie w otwarte
nieporozumienia dlatego jej dziatalnos¢ jest tak bardzo ceniona. Byta wielo-
krotnym delegatem na zjazdy okregowe i krajowe.

Odznaczona Medalem im. prof. B. Koskowskiego
Medalem za zastugi dla Aptekarstwa Podkarpacia
Medalem XX-lecia POIA

Mar farm. Halina Sikorska

Inspektor farmaceutyczny, kierownik Delegatury PWIF Rzeszéw w Krosnie.
Znajac prace aptekarza na réznych stanowiskach z racji wykonywania zawodu
w aptekach, bardzo dobrze znalazta sie na zajmowanym obecnie stanowisku.
Z catym zaangazowaniem podchodzi do problemoéw wynikajacych z pracy na
terenie graniczagcym z krajami osciennymi, co zawsze powoduje rézne pro-
blemy, tak w przypadkach indywidualnych jak na styku urzedéw dbajgcych
0 bezpieczenstwo srodkéw leczniczych. Umiejetnie przenoszac tresci prze-
pisdw prawnych, znajduje sposoby spokojnego i rozwaznego rozwigzywania
zagadnien, korzystnie dla wszystkich stron biorgcych udziat w procedurach
pracy nadzoru farmaceutycznego.

Odznaczona Medalem im. prof. B. Koskowskiego
Medalem za zastugi dla Aptekarstwa Podkarpacia
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Tytut Honorowy . .
Mecenas Samorzadu Aptekarskiego

Alreriias
yntekarchicge

Mar farm. Tadeusz Biernat S

Sl fmivrmatinnal 550 o0

Wieloletni kierownik apteki ogolnodostepnej
w miejscowosci, ktéra swoim zasiegiem obej-
muje rowniez rozlegte tereny wiejskie. Od chwili reaktywacji pracy samorzadu
aptekarskiego zaangazowany w prace okregowej izby; podejmowat sie wielu
zadan stawianych przed aptekarzami w sytuacjach zmiennych warunkéw pracy
aptek. Byt cztonkiem Podkarpackiej Okregowej Rady Aptekarskiej; Zastepca
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawo-dowej; Delegatem na Kra-
jowe Zjazdy Aptekarzy i zjazdy okregowe. Znajac doskonale prace apteczna
na réznych stanowiskach i w réznych formacjach gospodarczych, z catym
zaangazowaniem oddaje sie dziatalnosci spotecznej, umiejetnie interpretujac
prawne aspekty pracy aptek, przenoszac nowo wprowadzane rozwigzania
do praktyki zawodu.

Odznaczony Medalem im. prof. B. Koskowskiego
Medalem za zastugi dla Aptekarstwa Podkarpacia

Mar farm. Ewa Bilska

Specjalista w zakresie farmacji aptecznej z doswiadczeniem zawodowym
uzyskanym w wyniku wykonywania zawodu w aptece szpitalnej i ogoélno-
dostepnej, w ktorych zajmowata stanowiska kierownicze. W samorzadzie
aptekarskim, w scistej grupie aktywistow, od roku 1999; petnita funkcje
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej; obecnie wykonuje
obowigzki inspektora farmaceutycznego w PWIF w Rzeszowie. Jej takt i zyczli-
wos¢ dla wszystkich kolegdéw powoduja, ze w sytuacjach odbiegajgcych od
normy dnia codziennego potrafi zacheci¢ do rozwiazywania zagadnien
W sposob, ktdry nie narusza intereséw zadnej z zaangazowanych stron. Jest
w tej grupie aptekarzy, ktérzy pracujg z petnym zaangazowaniem, nieraz
kosztem czasu i potrzeb wtasnych, z wyrozumiatoscig i otwartoscig na pro-
blemy innych.

Odznaczona Medalem im. prof. B. Koskowskiego
Medalem za zastugi dla Aptekarstwa Podkarpacia
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Medale XXV- lecia Samorzadu
Aptekarskiego
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Dr n. farm. Aleksander Czarniawy

Specjalista w zakresie farmacji aptecznej, Prezes Podkarpackiej Okregowej
Rady Aptekarskiej W Rzeszowie , czynny aptekarz wykonujacy zawdd w aptece
ogolnodostepnej, wtasciciel i kierownik apteki od chwili wejscia w zycie mozli-
wosci utworzenia apteki wtasnej. Wieloletni cztonek Naczelnej Rady Aptekar-
skiej. Byt tez cztonkiem Rady Ochrony Zdrowia przy Prezydencie RP w latach
1992-1995. Petnit funkcje radnego MRN w Sanoku i WRN w Krosnie (w okresie
istnienia wojewddztwa krosnienskiego). Zawsze wyjatkowo zaangazowany
w obowigzki aptekarza wobec chorego, obowigzki samorzagdowca wobec
trudnych spraw zawodu farmaceuty, opiekun mtodych specjalistéw i stazy-
stow. Wykazuje wyjatkowa zdolnos¢ nawigzywania wspotpracy z wtadzami
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administracyjnymi, zawodowymi i wszystkimi urzedami w sposoéb satysfakcjo-
nujacy wszystkich zainteresowanych a z korzyscig dla srodowiska podkar-
packich aptekarzy. Inicjator opracowan dokumentujacych historie podkar-
packiej farmaciji.

Odznaczony Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski
Odznaka Za zastugi dla ochrony zdrowia
Odznakg Zastuzony dla woj. podkarpackiego
Medalem im. prof. B. Koskowskiego
Medalem za zastugi dla Aptekarstwa Podkarpacia
Medalem XX-lecia POIA

Wyrdzniony tytutem
honorowym Straznika Wielkiej Pieczeci Aptekarstwa Polskiego
Mecenasa Samorzadu Aptekarskiego

pamigtkowa statuetka ,,Piecdziesiat lat pracy w zawodzie Aptekarza”

Mgr farm. Lidia Czyz

Specjalista farmacji aptecznej, konsultant wojewodzki 1997-2014 (woje-
wodztwa rzeszowskiego i podkarpackiego) oraz krajowym (2014-2015).
Cztonek Ogdlnopolskiego Komitetu Zatozycielskiego Izb Aptekarskich,
Tymczasowej Izby Aptekarskiej w Rzeszowie i cztonek Podkarpackiej Okregowej
Rady Aptekarskiej w jej siedmiu kadencjach. Przez caty okres swej dziatalnosci
jest w Scistym Prezydium PORA. Cztonek Naczelnej Rady Aptekarskiej a w VI
Kadencji NRA cztonek jej Prezydium. Aktywnie zaangazowana w ksztatcenie
mtodej kadry aptekarskiej, Tworca Kodeksu Etyki Aptekarza RP, w jego
obowigzujgcej tresci. Wyktadowca przedmiotéw zawodowych na Wydziale
Medycznym Uniwersytetu Rzeszowskiego. Jest historykiem zawodu, uznanym
réwniez przez srodowisku historykow nauki, jest prezesem Oddziatu Rzeszo-
wskiego Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego. Prowadzi rowniez redakcje
wydawnictw POIA.

OdznaczonaKrzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski
Ztotym Krzyzem Zastugi
Odznaka za zastugi dla ochrony zdrowia
Odznaka Zastuzony dla woj. podkarpackiego
Medalem im. prof. B. Koskowskiego
Medalem za zastugi dla Aptekarstwa Podkarpacia
Medalem XX-lecia POIA
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Mar farm. Wiestawa Gasior

Specjalista w zakresie farmacji aptecznej, jedna z pierwszych, ktére uzyskaty
ten tytut w chwili wejscia w zycie rozporzadzenia o specjalizacjach farma-
ceutycznych. Poza pierwszym okresem pracy zawodowej, zwigzana od
piec¢dziesieciu lat z Tarnobrzegiem. Jedna z tych aptekarzy, ktérzy swoj zawadd
wykonujg wyjatkowo sumiennie i z wielkim zaangazowaniem. Jej ogromne
doswiadczenie zawodowe a jednoczesnie znajomos¢ przebiegu uwarunkowan
prawnych pracy aptek w trudnym okresie ich dziatalnosci w realiach
gospodarki panstwowej, spowodowaty jej akces do grupy farmaceutow
pracujgcych nad reaktywacja samorzadu aptekarskiego w 1991 r. Do chwili
obecnej jest czynnym aptekarzem.

Odznaczona Medalem za zastugi dla Aptekarstwa Podkarpacia
Wyrézniona pamigtkowa statuetka ,,Piecdziesiat lat pracy w zawodzie Aptekarza”

Magr farm. Barbara Sawka

Specjalista w zakresie farmacji aptecznej, wtasciciel i kierownik apteki ogol-
nodostepnej od chwili wejscia mozliwosci jej utworzenia. Przez caty okres
swej dziatalnosci w samorzadzie aptekarskim, a byta cztonkiem Komitetu
Zatozycielskiego Izb Aptekarskich, nie szczedzita swego czasu na prace
w imieniu podkarpackich aptekarzy. Wielokrotny delegat zjazdéw okregowych
i krajowych; na forum POIA petnita najbardziej odpowiedzialne funkcje, w tym
w latach 2001-2003 byta Prezesem PORA. W petni swiadoma odpo-
wiedzialnosci zawodowej i realizacji wskazan wynikajacych z idei dobrej pra-
ktyki aptecznej byta skrupulatnym cztonkiem komisji egzaminacyjnych , opie-
kunem studentow i stazystow. Wykonuje swoj zawdd nadal w petnym zakresie,
mimo iz nie jest juz prowadzacym apteke.

OdznaczonaZtotym Krzyzem Zastugi

Medalem im. prof. B. Koskowskiego

Medalem za zastugi dla Aptekarstwa Podkarpacia

Medalem XX-lecia POIA
Wyrézniona pamiagtkowg statuetka ,Pie¢dziesiagt lat pracy w zawodzie
Aptekarza”
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Mar farm. Maria Wojcik

Zwigzana przede wszystkim z aptekami ogdélnodostepnymi, pefnita tez funkcje
inspektora do spraw gospodarki lekami réznych instytucji. W samorzadzie
aptekarskim od chwili jego reaktywacji w 1991 r. Z racji doswiadczenia
zawodowego, powierzano jej rézne stanowiska w Prezydium PORA, byfa tez
wyroézniajacym sie Rzecznikiem Odpowiedzialnosci Zawodowej, tak na szcze-
blu krajowym jak i okregowym. Jak potrzebna byta i jest w dalszym ciggu jej
dziatalnos¢ wykazat rozwigzanie wielu konfliktowych spraw, ktére z racji
mediacji konczyty sie w sposéb polubowny. W chwili obecnej petni funkcje
Przewodniczgcej Okregowego Sadu Aptekarskiego a jej rzadko spotykany takt
pozwala na rozwiazywanie zagadnien skomplikowanych w ponad standar-
dowy sposdb., a usposobienie i wyjgtkowa odpowiedzialnos¢ dajg obraz
Aptekarza na ktérym wzorowac sie powinni mtodzi farmaceuci.

Odznaczona Ztotym Krzyzem Zastugi
Srebrnym Krzyzem Zastugi
Medalem im. prof. B. Koskowskiego
Medalem za zastugi dla Aptekarstwa Podkarpacia
Medalem XX-lecia POIA
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Kodeit Parafialny
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w aptece, mial prawo zalozy¢
1 ie goscirice
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7 aptecznej szklo omxowe,
badal wody mineralne,
i do rozwoju uzdrowiska

Przylaclel Ludu
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'ﬁgo uzdwmskn, byl Adolf
(1811-1875),  aptekarz
balneolog, - docent
Krakowskiego. On to
(W jezyku niemieckim
ozbiér chemiczny wéd
woniczu” (Krakéw 1866) .
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Innym  aptekarzem, ktéry rzadko
przyznawal si¢ do swej profesji
(pigularza, jak sam ja okreslal) byl
Franciszek Pik. Swé] pseudonim
literacki wigzal 2z nazwiskiem XV-
wiecznego poety i filozofa Giovanni’ego
Pico della Mirandoli, co mialo dodawaé
mu powagi literackiej. Franciszek Pik
a raczej Mirandola w literaturze polskiej
byl  twérca  rodzimej fantastyki
naukowej i, a moze przede wszystkim,
fantastyki grozy. Na co dzien Zyl pracy
tlumacza literatury niemieckiej,
francuskiej, angielskiej; znane byly jego
tlumaczenia  laureatéw  literackiej
Nagrody Nobla.

dwnieZ nie trzymal: sie (wbrew oblegowym

6 i innej li y. I chociaz niekiedy pdZna juz pora, gdy zapanuje
.. puszcza wodze fantazji czy mzmyﬂa i w takich chwilach probuje

ch sif na zupdiue innej niwie. Rezultatem talich wieczorow s3 rzucone na papier

mnmlae utwory”... nie majace wprawdzie pretensfi do literatury, niemniej oddajace wiasne

 radosci i zmartwienia .

- Janina Merska Meszkows.h}

Dy2ur nocny
Pétki pelne Ielmtstw- flaszh sto]e

H 1 L
I L ¥

Nie pdwlem, Ze sie bopg
~ Ale - nie odmykajgc powiek
- Wychodze w ciemny korytarz i chwile stoje ...
Czelmm Czas—mgnienie oka — a jednak sie diuzy
Cazy sie wezwanie powtdrzy ?
Jest. Drzwi za kratg, okienko, czlowiek
Recepta: zastrzyk, proszki, krople na serce.
Dr23 rece, ktére cheiwie po k $pi
Taksa nocna - juz place, byle predzej, pr@dze]
Powrécié do chorego, uspié i pocieszyé.
Pacjent wnet zalatwiony. Zndéw cicho... Co wiecej
W semuwlasne zmartwlenla. ktérych nikt nie dzieli
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Magr farm. Maria Czarniecka (Przemysl) * 24.03.1927
+9.04.2000

Apteka wezoraj i dzid

e ten zapach z drieci h lat
Rzad luster, posggi z marmury
Pelne tajemnic amfory i sloje
Cukierki slazowe i slodkie syropy.
Pamigtam ted zapach migty i rumianku
Wonnej macierzanki i ezarnego bzu
Mam w ustach smak herbaty lipowej tamtych dni
I cierpki smak wina.
tak dobrze

Te cisze dostojng
W murach zaklgty.
Na strazy ktdrej
Stal Eskulap i Hygiea
1 orzel rozpigty do lotu
W promieniach slorica.

Dzit jui rumianek tak nie pachnie

Sczernialy lustra

aly marmury

Orzel odlecial
1 zbladlo storice.
Zostaly sloiki na péikach
1 pudetka kolorowe

Plynq jak rzeka
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osiggnieciami — na niwie nauki
imi, na niwie literatury nie
wielu innych dziedzin Zycia,
: n_ig. Ekslibrisy autorstwa naszego
S
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Edwarda Pomiana Pozerskiego _—
karp swigteczny |

Bromatologia to nauka zajmujaca sie ba-
daniem zywnosci, jej chemicznym sktade
m, zawartoscig sktadnikow odzywczych (a takze antyodzywczych — a s tez
takie), strawnoscia i przyswajalnoscig przez organizm. Wspodiczesna broma-
tologia obejmuje réwniez pochodzenie nowych zrédet zywnosci.

Ale, niejako ,,w obliczu” nadchodzacych Swiat Bozego Narodzenia, zajmijmy
sie przyrzadzeniem potrawy, ktéra w swym sktadzie zawiera ,,surowiec” znany
od niepamietnych czaséw — karpia.

Pierwszym, ktory potgczyt smak ryby z farszem grzybowym byt Edward Pozerski
herbu Pomian (1875-1964). Ten profesor Instytutu Pasteura w Paryzu, wielki
lekarz i gastronom, autor wielu prac z zakresu fizjologii i higieny zywienia,
byt jednoczesnie wielkim smakoszem. Do historii sztuki kulinarnej przeszedt
wiasnie ten przepis, dla ktérego inspiracjg byta kuchnia staropolska

KARP a la POMIAN

jeden duzy karp 2-3 tyzki Smietanki

(ok. 1 1/2 kg) 50 g stoniny 3 tyzki masta

250 g pieczarek 2 jajka

nieduza cebula sOl, pieprz, 1/4 tyzeczki suszonego tymianku,
2-3 tyzki tartej bufki kieliszek wytrawnego, czerwonego wina

Dokfadnie umytego karpia w catosci, facznie z gtowg, natrzec solg i na godzine,
owinietego folig, wtozy¢ do lodowki.

Drobno posiekane pieczarki i cebule usmazy¢ na mocno rozgrzanej stoninie,
az do odparowania. Po lekkim wystudzeniu dodac pieprz, sol i tymianek.
Tartg butke zala¢ smietanka i odczekac kilka minut. tyzke masta utrzec z
surowymi zo6ttkami i potaczy¢ z namoczong butkg tarta, potem z ubitymi
biatkami i przygotowanymi, usmazonymi pieczarkami.

Farsz umiesci¢ wewnatrz ryby, spig¢ wykataczkami a skére karpia nacigc w kilku
miejscach, posmarowad mastem. Catos¢ umiesci¢ w nagrzanym piekarniku
na okoto 60 minut, pod koniec pieczenia skropi¢ czerwonym winem.
Niewatpliwie potrawa jest strawna, przyswajalna a przy tym ucieszy kazde
podniebienie.



KARP SWIATECZNY 5 3

No i wzorem Pomiana, wyktadowcy wyzszej szkoty gastronomicznej, udele-
ktuje zgromadzonych przy stole gosci !

LMC
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