[l Ptywackie Mistrzostwa Polski Aptekarzy
Olsztyn 2017

Zawody odlgds sie 25 listopada 2017 r. od godz. 14:00

1. Organizator zawodow Okregowa Izba Aptekarska w Olsztynie

2. Termin i miejsce 25 listopada 2017 r. od godz. 14:00 na Ptywalmimérsyteckiej przy
ul. Tuwima 9 w Olsztynie. Otwarcie biura zaigw godz. 13:30.

3. Dane techniczne ptywalnibasen sportowy 8 torow o diugb 25 m, temperatura wody 27,6 *C
4. W zawodachmog brat udziat farmaceuci i ich rodziny oraz przyjaciederhaciji.

5. Styl, dystans:
- zawody zostanrozegrane na basenie sportowym, na torach 25 m,
- sztafeta rozgrywanadizie na dystansie 100 m (4 x 25 m),
- w zawodach obowzywat bedzie system wicigdw na czas,
- zawody rozgrywanegha w 3 stylach : klasycznym, grzbietowym i kraulem,
- zawodnicy mogrozpoczyna start od skoku do wody ze stupka, z brzegu lubtagu z wody
przyscianie basenu.

6. Kategorie wiekowez podzialem na kobiety i gaczyzn:
a)25-34 rz.
b) 35-44 .
C) 45-54 rz.
d) powyzej 55 rokuzycia

7. Sztafeta rodzinnato osobna kategoria, w ktorej bierze udziat rodzazieckiem.
O wynikach decyduje suma czasOw uzyskanyadlfystansie 50 m rodzic i 50 m dziecko stylem
dowolnym.

8. Nagrody. Zwyciezcy kategorii otrzymuj medale i dyplomy za zgjie I, Il i Il miejsc.

9. Program zawodow(UWAGA! Podane godzinyasorientacyjne i mogulec zmianie)

Od 13:40 rejestracja zawodnikow
14:00 uroczyste otwarcie mistrzostw
0k.14:05 rozgrzewka
ok.14:15 konkurencje indywidualneapggandéw
0k.15:30 sztafeta rodzinna
0k.16:00 dekoracja zwyaicow
0k.16:30 positek w sali konferencyjnej Plywdlmiwersyteckiej

10. Zgtoszeniaformularz zgtoszenia nmioa pobra ze strony Internetowej Oégowej Izby
Aptekarskiej w Olsztynigvww.olsztyn.oia.org.pl




11. Zgtoszenia przyjmuje koordynator zawodow:
Bogumita Polakiewicz (e-malbogumila.polakiewicz@gmail.cotab tel. 66 44 66 013)

12. Wyniki klasyfikacji indywidualnej i rodzinnej zostgrogtoszone na stronie Qigowej Izby
Aptekarskiej w Olsztynigvww.olsztyn.oia.org.pl

13. Komisje ssdziowsky powotuje organizator.

14. Wszelkie sprawy nie obfie regulaminem rozstrzygad&ia Gtowny Zawodow Bogustaw
Zaniewski.



